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Wyprawa do lasu – 10 czerwca 2020

W środę 10 czerwca br. mieszkańcy naszego Domu wraz z opiekunami udali się na wycieczkę do brwileńskiego lasu.

Celem leśnego spaceru było odetchnięcie po długim przebywaniu w Domu, utrzymanie kondycji fizycznej i budowanie
odporności, rozładowanie stresu związanego z epidemią COVID - 19 oraz zmianami, jakie wniósł  on w nasze życie.


