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Nasze codzienne życie
W dobie panującej pandemii mieszkańcy naszego Domu uczestniczą w różnorodnych zajęciach terapeutycznych.

Terapia ta jest formą aktywizacji mieszkańców, której głównym celem jest podnoszenie ich sprawności za pomocą
konkretnych zajęć, czynności i pracy. Zajęcia terapeutyczne mają podtrzymać aktywność mieszkańców, odwracać ich
uwagę od niepokojących myśli i wyobraźni, przywracać utraconą sprawność, dodawać wiary we własne możliwości,
podnosić samoocenę, a przede wszystkim zwiększać ich samodzielność.


