Dom Pomocy Spotecznej "Przyjaznych Serc"

Nasze codzienne zycie

W dobie panujgcej pandemii mieszkancy naszego Domu uczestniczg w réznorodnych zajeciach terapeutycznych.

Terapia ta jest forma aktywizacji mieszkancéw, ktérej gtdwnym celem jest podnoszenie ich sprawnosci za pomocga
konkretnych zaje¢, czynnosci i pracy. Zajecia terapeutyczne majg podtrzymaé aktywno$¢ mieszkancéw, odwracac ich
uwage od niepokojacych mysli i wyobrazni, przywraca¢ utracong sprawnos$¢, dodawacd wiary we wiasne mozliwosci,
podnosi¢ samoocene, a przede wszystkim zwiekszac ich samodzielnos¢.



